
25. April 2009 - Couple Dance mit Birgit & Erwin in 3321 Stephanshart

Wie bei Standard- und lateinamerikanischen Tänzen führt der Herr und die Dame lässt sich 
überraschen - führen! Nein, überrascht sollte die Dame nicht sein, sondern nach dem Prinzip "Lead & 
Follow" folgen. Grundsätzlich gibt es viele Disziplinen, die verbreitetsten sind Two Step, West Coast 

Swing, East Coast Swing, Polka, Cha Cha, Waltz und Night Club Two Step.

Die Grundlage dieser Premiere: Zwei ambitionierte, engagierte Tanzfreunde - Birgit & Erwin (Red 
River LD), ein optimales Platzangebot im Clublokal der Most4tel Linedancer/GH Kremslehner und 
eifrige Tanzpaare von verschiedenen Linedance-Gruppen in NÖ und OÖ - Most4tel Linedancers, 

Crazy Bunch, Renegade Linedancer, San Antonio, New Village LD, Cross Country LD sowie Krems 
& Steyr Valley LD. 

Nach der ersten Hürde die es als Linedancer zu überwinden gab, nämlich im partnerschaftlichen 
Verband zu tanzen, konnten wir uns im ersten Teil des Workshops bereits einige Figuren im Two 

Step erarbeiten ... und es gab dabei jede Menge Spass, die gut vier Stunden vergingen wie im Flug! 
Ein erstes Hineinfühlen in die Welt des West Coast Swing gab's im Anschluss und zu guter Letzt 

wurde das Tanzbein auf 8 + 1 also Cha Cha geschwungen.

 

http://www.stefanshart.at/


 



  

 Ein herzliches Dankeschön an Birgit & Erwin für diesen gelungenen Workshop.

Wir freuen uns auf ein "Wiedercoupeln" - CU on the dancefloor!

Im Namen der Most4tel Linedancer,  Birgit & Alois


